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Enfermeria: Persona mayor quien participa en charla sobre la toma de muestras répidas
explicando de manera clara las enfermedades que el procedimiento puede identificar , los pasos
del mismo, posteriormente y bajo previo consentimiento informado y firmado por la persona
mayor bajo su propia autonomia manifiesta disposicién para el procedimiento en donde se
efectiia toma de muestras de sangre por parte del personal de la Subred tras su visita al Centro
de Cuidado Transitorio baijo articulacién finalizando con sin complicaciones ni signos de alarma v
bajo resultado negativo el cual fue entregado y explicado a la persona mayor esto con el objetivo
de garantizar su derecho a la pronta atencign en salud.

Yury Fan Duarte Avila
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Técnico Anyiliar de Fnfermeria

07/08/2025

Durante su estancia en el centro transitorio en el mes de agosto, la persona mayor participé de manera
activa y constante en las actividades deportivas, mostrando siempre una actitud positiva y
comprometida. Estas actividades eran de su total agrado, lo que favorecié su integraciéon y motivacion
para involiicrarse nlenamente en cada iornada | a practica regular del eiercicio fisico fue de aran avida
para mejorar su estado fisico general, permitiéndole fortalecer sus capacidades motoras, aumentar su
resistencia, mejorar su equilibrio y coordinacién, asi como mantener una mayor movilidad y autonomia
en sus actividades diarias. Gracias a esta participacion, se evidencié un progreso notable en su
bienestar fisico, lo cual influy6 positivamente en su estado de 4nimo y autoestima. Asimismo, se
23/08/2025 destaca su buena relacion con las deméas personas mayores del centro, con quienes mantuvo una
comunicacidn reenetiinea emnatica v eolidaria ln aue facilitA 11ina ranvivencia armaninea v
enriquecedora para todos. Su actitud colaborativa y su disposicién para compartir con los demas
contribuyeron significativamente al fortalecimiento del grupo.
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Durante la fermanencia en el centro transitorio se ha observado que la persona mayor
esta en el servicio dia y noche. Participa de las actividades propuestas por parte del area
de Terapia Ocupacional. En cuanto al autocuidado, se observa que es independiente

en las actividades de la vida diaria; sin embargo, se observa que el autocuidado y
presentacion personai debe de mejorar, por io tanto, se continuara en seguimiento. £n
26/08/2025)cuanto a socioemocional, es una persona que no tiene poca comunicacién con
profesionales y con pares. \ :
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Nota: Los datos personales aqul consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual s un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no

ivulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro, so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acverdo con la Ley 1581 de 2012y
Decreto 1377 de 2013




